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Prevencion de Riesgos Laborales Sector Electricidad

Modalidad: Distancia
Duracion: 76 horas

Objetivos:

Adquirir los conocimientosbasicos en prevenciénde riesgos laborales necesarios para su correcta aplicaciénen el
lugar de trabajo.

Contenidos:

e Eltrabajoy la salud: los riesgos profesionales. Factores de riesgo.

e Danosderivados del trabajo. Accidente de trabajo y enfermedades profesionales. Otras patologiasderivadas
del trabajo.

e Marco normativo basico en materia de prevencionde riesgos laborales. Derechosy deberes basicos en esta
materia.

e Riesqgos ligados a las condiciones de seqguridad: El lugar de trabajo. Las herramientas y las maquinas. La
electricidad. Los incendios. Almacenamiento,manipulaciény transporte. Sefalizacion.

e Riesgos ligadosal medio ambiente de trabajo: La exposicidnlaboral a agentes quimicos, a agentes fisicos y
agentesbioldgicos.El control del riesgo.

e lacargade trabajo, la fatigay la insatisfaccionlaboral.
e Sistemaselementales de control de riesgos. Proteccién colectiva e individual.

e Elplande emergencia: Actuacionfrente a emergencias.El plan de emergencia.

e Elcontrolde la salud de los trabajadores: La vigilanciade la salud de los trabajadores en el marco de la Ley de
Prevencion de Riesgos laborales. Objetivosy técnicas de vigilanciade la salud. Integracion de los programas
de vigilanciade la salud en el programade prevencidonde riesgos laborales.

e Componentesimplicadosen la prevencion de riesgos laborales: Organismosinternacionalesy nacionales. El
empresarioy su deber de prevencion.El trabajadory sus obligacionespreventivas.

e La gestién de la prevencion de riesgos laborales en la empresa: Politica de prevencién. Control de las
actuaciones.Organizacidonde recursos para las actividadespreventivas.

e Documentacién para la gestionde la prevenciéonde riesgos.

e Primeros auxilios: Activacion del sistema de emergencia. Socorrismo laboral. Evaluacion primaria de un
accidentado.Principiosgenerales de emergenciasmédicas.

e Riesgos especificos y su prevencién en el sector de electricidad: Efectos de la electricidad sobre el cuerpo
humano: Directos, indirectos, factores determinantes de los efectos de la electricidad, intensidad de
corriente, trayecto de la corriente a través del cuerpo, tiempo de contacto, resistencia eléctrica del circuito
de defecto, tipo de corriente y frecuencia de la misma y tension de seguridad. Proteccidn contra contactos
eléctricos: Directos e indirectos. Prevencidn bdésica del riesgo eléctrico: Instrucciones y habilitacion del
personal para realizar trabajos en instalacioneseléctricas.
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